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■院長あいさつ

院長　及川 友好

　「色んな選手が心を通わせてやってくれた」今年３月に
日本中に笑顔と感動を与えたＷＢＣ（ワールド・ベースボー
ル・クラシック）で優勝した、日本代表の栗山監督の談話で
す。今あらためて思い起こすと、当院の状況と似ていると。
「心を通わせ」とは、『団結し互いに支え合う』を意味するの
だろうと思います。当院では、令和５年４月から新たな理念
のもと、全職員が団結して支え合いながら、今後進むべき
方向性を定めたところです。

　また、「色んな選手」という意味では、４月から医
師９名（常勤医師６名、研修医３名）、看護師１１名
をはじめ、診療放射線技師、臨床検査技師、管理
栄養士、理学療法士、事務職の総勢２６名の『様々
な職種』の職員が新たな仲間になりました。

　さらに、診療体制に目を向けると、震災後休診となって
いた眼科を１２年ぶりに再開するとともに、連携を深めて
いる福島県立医科大学のご尽力により、循環器科の常勤
医師が増員されるなど、診療体制の充実を図りました。
　当院は新たな病院理念のもと、病院理念の実現にむ
けて取組んでまいりますので、今後ともよろしくお願い申
し上げます。

◆新たな病院理念を定めました。（２ページをご覧ください）
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■外来診療日割表　受付時間８時３０～１１時３０分（一部診療科・急患を除く）
≪問合せ先：０２４４－２２－３１８１≫
★ 診療体制（常勤医師２４名・初期研修医５名及び非常勤医師での対応）

※月曜日や金曜日等の土日祝日前後は外来が混雑いたしますので、お時間には余裕をもってご来院くださいますようお願いいたします。
　また、月曜日や金曜日等の土日祝日前後は診察までの待ち時間が長くなる場合がございます。
◆1　消化器科【お通じ専門外来】、脳神経外科【頭痛専門外来】の診療については、お問い合わせのうえご来院ください。
◆2　糖尿病・内分泌代謝内科、皮膚科の診療については、お問い合わせのうえご来院ください。
◆3　産婦人科の予約・予約変更は平日の16時～ 17時の間にお電話ください。
◆4　眼科の診療は予約制となります。平日の１４時～１５時にお電話にてご予約ください。
◆5　リウマチ科の診療は医師の都合により不定期となります。また、現在は新規患者の受入を見合わせております。
◆6　心療内科の診療は予約制となります。平日の14時～ 15時にお電話にてご予約ください。

【令和５年５月８日現在】

　患者さんやご家族と病院職員が同じ目線、同じ立場に立って、お互い信
頼し合い、医療を通じてすべての世代をずっと支え、患者さんが笑顔を取り
戻せる病院を目指します。
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◆2 皮 膚 科 福島医大医師

リ ウ マ チ 科 不定期
心 療 内 科 第１週 舞子浜病院医師 第2・4週

雲雀ケ丘病院医師（ 予 約 制 ） 第３週 新田目病院医師
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担当医（予約制）
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呼 吸 器 科 宮城県立がんセンター
福島医大医師

第４週 福島医大医師

血 液 内 科
午 前

和廣 村奥和廣 村奥和廣 村奥

午 後 和廣 村奥和廣 村奥

診療科

内 科
山内 健士朗 第2・4週
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山内 健士朗
山内 健士朗

第2・4週 大津留 晶 福島医大医師
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● 新任常勤医の紹介②

● 眼科１２年ぶりの診療再開について

◆新しい南相馬市立病院理念（令和５年４月１日施行）

 “人”に寄り添い、“人”に信頼され、地域の未来へ
ともに笑顔で歩む病院を目指します。

私たちの目標
○患者さんの権利
私たちは、患者さんの尊厳とプライバ
シーを守り、思いを十分に取り入れ、
分かりやすい説明に基づいた同意の
もと、ともに考えた医療を提供します。

○医療の質
私たちは、医療に携わる者として責任
を自覚し、常に自己研鑽に努め、医療
の質の向上を目指します。

○接　遇
私たちは、患者さんやご家族に寄り
添った接遇に努めます。

○地域の未来
私たちは、社会の変化に対応し、地域の未来につながる医療を目指します。

○職場環境
私たちは、お互いを尊重し、働きがいのある環境づくりを目指します。

○病院経営
私たちは、経営状況を意識し、健全な病院運営に努めます。

○安全・安心
私たちは、医療安全に努め、２４時間
安心してもらえる病院を目指します。

○地域医療・救急体制
私たちは、地域連携に努め、地域で
完結できる医療・救急体制を構築し
ます。

≪解説≫
医療における接遇は、患者さんの気持ちを理
解し、それに応えられるよう、気配りや心遣いを
もって行動することにあると考えます。
なお、「努めます」には「努める」という言葉が
本来持っている「より良くする」、「絶えず前向き
に進める」、「常にアップデートする」という意味
を込めており、日々の接遇向上に取り組んでま
いります。

山田   成明
やまだ　  なりあき

【出身地】
　長野県長野市

【趣味・休日の過ごし方】　
  ・音楽鑑賞　（アーティスト：吉田拓郎／ジャンル：ロック）
  ・買物、部屋の整理

【コメント】
　眼科勤務医を南相馬で続けようと参りました。
　よろしくお願いいたします。医師

◆眼科 ※新たな医師の配置（診療科の再開）

震災後休診となっていた眼科の外来診療を常勤医師を新たに
配置し、５月８日（月）から１２年ぶりに再開いたします。

また、外来診療に加え入院にも対応します。

 　眼は左右２つあり、それぞれ連携しています。
共同して動きます。ですから視野が広くなり、物が立体的に見え
て、遠近感も生じます。 左右お互いに助け合っているので、逆
に緑内障という病気では、少し視野が欠けてきても補い合うた
め病気を感じにくいことがあります。
眼の有名な病気で、白内障と緑内障があります。
名前が似てますが全く違います。

　白内障は、ご存知のように手術が進歩し、眼内レ
ンズを白内障の代わりに入れることで、また見やすく
なるということがあります。一方、緑内障は進行すると
元には戻りません。点眼薬で眼圧を下げたり、場合
によっては眼圧を下げる手術を行い、なるべく進行し
ないように治療するのが一般的です。老眼と思ってい
ても、実は眼に病気がある場合があります。 見えにく
さを感じる方は一度眼科を受診してください。糖尿病
も知らないうちに眼に出て来ることがほとんどです。
　糖尿病の方は、何ともなくても定期的に眼科を受診
してください。

≪主な疾患≫
手術を要する白内障、緑内障、糖尿病網膜症、網膜前膜などの網膜硝子体疾患、
網膜静脈閉塞症、加齢黄斑変性症

≪山田医師から市民の皆さまへメッセージ≫
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● 新任常勤医の紹介①

● 令和５年度採用研修医の紹介
阿部　諭史

あ べ　    さと し

【出身地】
　福島県福島市

【趣味・休日の過ごし方】　
　スキー・スポーツ観戦・自動車鑑賞

【コメント】
　少しでも南相馬の医療に貢献できるようにがんばります。

総合病院からのお知らせ

医師

◆循環器科 ※福島県立医科大学からの派遣医師の増員

遠藤  圭一郎
えんどう  けいいちろう

【出身地】
　福島県大沼郡会津美里町

【趣味・休日の過ごし方】　
　キャンプ・登山

【コメント】
　地域医療に貢献できるよう精一杯がんばります。
　よろしくお願いします。医師

※福島県立医科大学からの派遣医師の交代

渡邉　剛広
わたなべ　 たけひろ

【出身地】
　福島県田村市

【趣味・休日の過ごし方】　
　筋トレ・ゲーム・ゴルフ

【コメント】
　整形外科手術ができる施設が少ない地域ですので、なるべく
　多くの患者さんに医療を提供できるようにがんばります。医師

◆整形外科 ※福島県立医科大学からの派遣医師の交代

山ノ井　優
やまのい　   ゆう

【出身地】
　福島県郡山市

【趣味・休日の過ごし方】　
　掃除

【コメント】
　地域の医療に貢献できるよう、尽力してまいります。医師

◆脳神経外科 ※福島県立医科大学からの派遣医師の交代

隅岡　昭彦
すみおか   あきひこ

【出身地】
　広島県広島市

【趣味・休日の過ごし方】　
　スポーツ観戦・旅行・釣り

【コメント】
　消化器内科、なかでも消化管領域を専門としております。
　地域の医療に少しでも貢献できるよう努めてまいりたいと思
　っておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。医師

◆消化器科 ※広島大学からの派遣医師の交代

髙田  修磨
たかだ    しゅうま

【出身地】
　東京都八王子市

【趣味・休日の過ごし方】　
　温泉巡り・料理

【コメント】
　地域の皆様に安心して暮らしていただけるような、医療の提
　供を目指します。精一杯がんばります。研修医

永山  秀一
ながやま  しゅういち

【出身地】
　兵庫県西宮市

【趣味・休日の過ごし方】　
　読書・ドラム演奏

【コメント】
　手技を学び、丁寧な医療が提供できるようがんばります。
　また、皆様とのコミュニケーションを大切にしたいと思います。研修医

吉田　  眞
よしだ        まこと

【出身地】
　東京都三鷹市

【趣味・休日の過ごし方】　
　筋トレ・読書

【コメント】
　地域医療に貢献できるよう精一杯がんばっていく所存です。
　よろしくお願いいたします。研修医
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　よろしくお願いいたします。研修医
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● 新任常勤医の紹介②

● 眼科１２年ぶりの診療再開について

◆新しい南相馬市立病院理念（令和５年４月１日施行）

 “人”に寄り添い、“人”に信頼され、地域の未来へ
ともに笑顔で歩む病院を目指します。

私たちの目標
○患者さんの権利
私たちは、患者さんの尊厳とプライバ
シーを守り、思いを十分に取り入れ、
分かりやすい説明に基づいた同意の
もと、ともに考えた医療を提供します。

○医療の質
私たちは、医療に携わる者として責任
を自覚し、常に自己研鑽に努め、医療
の質の向上を目指します。

○接　遇
私たちは、患者さんやご家族に寄り
添った接遇に努めます。

○地域の未来
私たちは、社会の変化に対応し、地域の未来につながる医療を目指します。

○職場環境
私たちは、お互いを尊重し、働きがいのある環境づくりを目指します。

○病院経営
私たちは、経営状況を意識し、健全な病院運営に努めます。

○安全・安心
私たちは、医療安全に努め、２４時間
安心してもらえる病院を目指します。

○地域医療・救急体制
私たちは、地域連携に努め、地域で
完結できる医療・救急体制を構築し
ます。

≪解説≫
医療における接遇は、患者さんの気持ちを理
解し、それに応えられるよう、気配りや心遣いを
もって行動することにあると考えます。
なお、「努めます」には「努める」という言葉が
本来持っている「より良くする」、「絶えず前向き
に進める」、「常にアップデートする」という意味
を込めており、日々の接遇向上に取り組んでま
いります。

山田   成明
やまだ　  なりあき

【出身地】
　長野県長野市

【趣味・休日の過ごし方】　
  ・音楽鑑賞　（アーティスト：吉田拓郎／ジャンル：ロック）
  ・買物、部屋の整理

【コメント】
　眼科勤務医を南相馬で続けようと参りました。
　よろしくお願いいたします。医師

◆眼科 ※新たな医師の配置（診療科の再開）

震災後休診となっていた眼科の外来診療を常勤医師を新たに
配置し、５月８日（月）から１２年ぶりに再開いたします。

また、外来診療に加え入院にも対応します。

 　眼は左右２つあり、それぞれ連携しています。
共同して動きます。ですから視野が広くなり、物が立体的に見え
て、遠近感も生じます。 左右お互いに助け合っているので、逆
に緑内障という病気では、少し視野が欠けてきても補い合うた
め病気を感じにくいことがあります。
眼の有名な病気で、白内障と緑内障があります。
名前が似てますが全く違います。

　白内障は、ご存知のように手術が進歩し、眼内レ
ンズを白内障の代わりに入れることで、また見やすく
なるということがあります。一方、緑内障は進行すると
元には戻りません。点眼薬で眼圧を下げたり、場合
によっては眼圧を下げる手術を行い、なるべく進行し
ないように治療するのが一般的です。老眼と思ってい
ても、実は眼に病気がある場合があります。 見えにく
さを感じる方は一度眼科を受診してください。糖尿病
も知らないうちに眼に出て来ることがほとんどです。
　糖尿病の方は、何ともなくても定期的に眼科を受診
してください。

≪主な疾患≫
手術を要する白内障、緑内障、糖尿病網膜症、網膜前膜などの網膜硝子体疾患、
網膜静脈閉塞症、加齢黄斑変性症

≪山田医師から市民の皆さまへメッセージ≫
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■院長あいさつ

院長　及川 友好

　「色んな選手が心を通わせてやってくれた」今年３月に
日本中に笑顔と感動を与えたＷＢＣ（ワールド・ベースボー
ル・クラシック）で優勝した、日本代表の栗山監督の談話で
す。今あらためて思い起こすと、当院の状況と似ていると。
「心を通わせ」とは、『団結し互いに支え合う』を意味するの
だろうと思います。当院では、令和５年４月から新たな理念
のもと、全職員が団結して支え合いながら、今後進むべき
方向性を定めたところです。

　また、「色んな選手」という意味では、４月から医
師９名（常勤医師６名、研修医３名）、看護師１１名
をはじめ、診療放射線技師、臨床検査技師、管理
栄養士、理学療法士、事務職の総勢２６名の『様々
な職種』の職員が新たな仲間になりました。

　さらに、診療体制に目を向けると、震災後休診となって
いた眼科を１２年ぶりに再開するとともに、連携を深めて
いる福島県立医科大学のご尽力により、循環器科の常勤
医師が増員されるなど、診療体制の充実を図りました。
　当院は新たな病院理念のもと、病院理念の実現にむ
けて取組んでまいりますので、今後ともよろしくお願い申
し上げます。

◆新たな病院理念を定めました。（２ページをご覧ください）

南相馬市立総合病院 広報誌

病院だより
No.26
2023年５月

〒975-0033
南相馬市原町区高見町二丁目54番地の6
TEL. 0244-22-3181(代表)
FAX. 0244-22-8853
ホームページ http://m-soma-hsp.com/

■外来診療日割表　受付時間８時３０～１１時３０分（一部診療科・急患を除く）
≪問合せ先：０２４４－２２－３１８１≫
★ 診療体制（常勤医師２４名・初期研修医５名及び非常勤医師での対応）

※月曜日や金曜日等の土日祝日前後は外来が混雑いたしますので、お時間には余裕をもってご来院くださいますようお願いいたします。
　また、月曜日や金曜日等の土日祝日前後は診察までの待ち時間が長くなる場合がございます。
◆1　消化器科【お通じ専門外来】、脳神経外科【頭痛専門外来】の診療については、お問い合わせのうえご来院ください。
◆2　糖尿病・内分泌代謝内科、皮膚科の診療については、お問い合わせのうえご来院ください。
◆3　産婦人科の予約・予約変更は平日の16時～ 17時の間にお電話ください。
◆4　眼科の診療は予約制となります。平日の１４時～１５時にお電話にてご予約ください。
◆5　リウマチ科の診療は医師の都合により不定期となります。また、現在は新規患者の受入を見合わせております。
◆6　心療内科の診療は予約制となります。平日の14時～ 15時にお電話にてご予約ください。

【令和５年５月８日現在】

　患者さんやご家族と病院職員が同じ目線、同じ立場に立って、お互い信
頼し合い、医療を通じてすべての世代をずっと支え、患者さんが笑顔を取り
戻せる病院を目指します。

◆1

◆2

◆1

◆3

◆4

◆5

◆6

◆2 皮 膚 科 福島医大医師

リ ウ マ チ 科 不定期
心 療 内 科 第１週 舞子浜病院医師 第2・4週

雲雀ケ丘病院医師（ 予 約 制 ） 第３週 新田目病院医師

14：30~16：00
担当医（予約制）

14：30~16：00
担当医（予約制）

14：30~16：00
担当医（予約制）

泌 尿 器 科 福島医大医師 熊 佳伸（第３週休診）

眼 科
（ 予 約 制 ）

明成 田山明成 田山明成 田山明成 田山

耳 鼻 咽 喉 科 佐藤 和則 佐藤 和則 福島医大医師 佐藤 和則 福島医大医師

一ヵ月健診

産 婦 人 科
午 前

安部 宏 安部 宏 安部 宏 安部 宏 小元 敬大
小元 敬大 小元 敬大

午 後
予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制）

一ヵ月健診

小元 敬大 福島医大医師 福島医大医師

午 後

心 臓 血 管 外 科 福島医大医師

小 児 科

午 前
萩原 典之 萩原 典之 山下 匠 萩原 典之 溝口 由美子

師医大医島福師医大医島福子美由 口溝匠 下山
受 付 11:00まで 11:00まで 11:00まで 11:00まで 11:00まで

織田 惠子
福島医大医師

脳 神 経 外 科
及川 友好 池田 俊一郎 織田 惠子

及川 友好
【頭痛専門外来】

及川 友好

山ノ井 優 福島医大医師 山ノ井 優 織田 惠子

受 付 時 間 11:00まで 11:00まで 11:00まで 11:00まで 11:00まで

整 形 外 科
渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広

福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師

高間 朗

形 成 外 科
第1・3・5週 西田 翔平
第２･４週 小山 明彦

福島医大医師

外 科
午 前

大平 広道 岩舘 学 大平 広道 高間 朗

午 後

福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師

岩舘 学
【甲状腺専門外来】

福島医大医師 高間 朗

鈴木 史雄
発 田秋発 田秋

循 環 器 科
午 前

鈴木 史雄 鈴木 史雄 鈴木 史雄 鈴木 史雄

阿部 諭史 遠藤 圭一郎 遠藤 圭一郎 遠藤 圭一郎

午 後 阿部 諭史 第４週 福島医大医師 秋田 発（予約制）

阿部 諭史

糖 尿 病 ・
内 分 泌 代 謝 内 科

福島医大医師

午 後 中田 敬 中田 敬
腎 臓 ・
高 血 圧 内 科

午 前 郎一順 間風敬 田中

隅岡 昭彦

午 後
秦 佐智雄

【お通じ専門外来】
消 化 器 科

午 前 秦 佐智雄 公立相馬医師 隅岡 昭彦 秦 佐智雄

奥村 廣和
月１回 福島医大医師 坪倉 正治（不定期） 福島医大医師

神 経 内 科 井金）後午（週2第師医大医島福師医大医島福  数明 

呼 吸 器 科 宮城県立がんセンター
福島医大医師

第４週 福島医大医師

血 液 内 科
午 前

和廣 村奥和廣 村奥和廣 村奥

午 後 和廣 村奥和廣 村奥

診療科

内 科
山内 健士朗 第2・4週

大津留 晶

曜日 月 火 水 木 金

山内 健士朗
山内 健士朗

第2・4週 大津留 晶 福島医大医師


