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■院長あいさつ

院長　及川 友好

　「長かったですね～」３８年ぶりにプロ野球日本一となった阪神タイ
ガース岡田監督のコメントです。その 3８年前の昭和６０年を振り返ると、
肩からぶら下げる日本初の携帯電話が発売され、国鉄の名のもと東北新
幹線が上野駅まで延伸し、買い物をしても消費税がない時代でした。改
めて時代の『変化』に驚かされます。また、『変化』と言えば、新型コ
ロナウイルス感染症が５類となり初めての年末を迎えようとしてますが、
今年は街中でここ数年見られなかった活気があると感じます。

　さらに当院に目を向ければ、新たな病院理念を定めた『変化』の年となりました。「“ 人 ”
に寄り添い、“ 人 ” に信頼され、地域の未来へ ともに笑顔で歩む病院を目指します。」と進
むべき方向を明確にし臨んだ一年でした。来年は辰年。理念実現に向け常に『上へ上へ』と
向上心を保ち、安全・安心な医療を提供すべく来年も切磋琢磨してまいります。

　令和５年度南相馬市表彰式が令和５年１１月３日
に行われました。市勢の進展と公共の福祉への貢献
が認められ、南相馬市立総合病院ボランティア会が
保健福祉功労者として表彰されました。１１月６日に
は、同ボランティア会の櫻井会長ほか会員の皆様が
来院し、受賞の報告をいただきました。

　櫻井会長は、「このような賞をいただき大変うれしく
思っております。これも、ボランティア会員皆の努力の
賜物と感謝しています。また、こうした活動ができるの
は、家庭の協力があってこそであると思っております。
今後も家庭を大事にし、また健康に留意し、頑張ってま
いります。」と受賞の喜びを語っておられました。　

◆トピックス
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■外来診療日割表　受付時間８時３０～１１時３０分（一部診療科・急患を除く）
≪問合せ先：０２４４－２２－３１８１≫

【令和５年１２月１日現在】★ 診療体制（常勤医師２４名・初期研修医５名及び非常勤医師での対応）

◆1

◆1

◆2

◆3

◆4

◆5

◆6

◆2
皮 膚 科
（ 予 約 制 ）

福島医大医師

リ ウ マ チ 科 不定期
心 療 内 科 第１週 舞子浜病院医師 第2・4週

雲雀ケ丘病院医師（ 予 約 制 ） 第３週 新田目病院医師

泌 尿 器 科 福島医大医師 熊 佳伸（第３週休診）

眼 科
（ 予 約 制 ）

明成 田山明成 田山明成 田山明成 田山

耳 鼻 咽 喉 科 佐藤 和則 佐藤 和則 福島医大医師 佐藤 和則 福島医大医師

小元 敬大 小元 敬大 小元 敬大 福島医大医師 福島医大医師

午 後
14：30~16：00

担当医（予約制）
14：30~16：00

担当医（予約制）
14：30~16：00

担当医（予約制）

一ヵ月健診（予約制）

産 婦 人 科
午 前

安部 宏 安部 宏 安部 宏 安部 宏 小元 敬大

11:00まで 11:00まで

午 後
予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制）

一ヵ月健診（予約制）

溝口 由美子
師医大医島福師医大医島福子美由 口溝匠 下山

小 児 科

午 前
萩原 典之 萩原 典之 山下 匠 萩原 典之

受 付 11:00まで 11:00まで 11:00まで

第２･４週 小山 明彦
心 臓 血 管 外 科 福島医大医師

形 成 外 科
第1・3・5週 西田 翔平

織田 惠子
福島医大医師

脳 神 経 外 科
及川 友好 池田 俊一郎 織田 惠子

及川 友好
【頭痛専門外来】(予約

及川 友好

山ノ井 優 福島医大医師 山ノ井 優 織田 惠子
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福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師
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整 形 外 科
渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広

福島医大医師 福島医大医師

岩舘 学
【甲状腺専門外来】

福島医大医師 高間 朗外 科
午 前

大平 広道 岩舘 学 大平 広道 高間 朗

午 後

神 経 内 科  明数 井金）後午（週2第師医大医島福師医大医島福

呼 吸 器 科 福島医大医師 宮城県立がんセンター
福島医大医師

第４週 福島医大医師

14:00~15:30 中田 敬
糖 尿 病 ・
内 分 泌 代 謝 内 科

福島医大医師

腎 臓 ・
高 血 圧 内 科

午 前 郎一順 間風敬 田中
午 後 14:00~15:30 中田 敬

秦 佐智雄
【お通じ専門外来】

奥村 廣和（予約制）

消 化 器 科
午 前 秦 佐智雄 公立相馬医師 水野 純一 秦 佐智雄 水野 純一

午 後

奥村 廣和
月１回 福島医大医師 坪倉 正治（不定期） 福島医大医師血 液 内 科

午 前
和廣 村奥和廣 村奥和廣 村奥

午 後 奥村 廣和（予約制）

午 後 13:00~14:30 阿部 諭史 第4週 福島医大(予約制) 秋田 発（予約制）

阿部 諭史 遠藤 圭一郎 遠藤 圭一郎 遠藤 圭一郎 阿部 諭史
福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師

鈴木 史雄
発 田秋発 田秋

山内 健士朗
山内 健士朗

第2・4週 大津留 晶 福島医大医師

循 環 器 科
午 前

鈴木 史雄 鈴木 史雄 鈴木 史雄 鈴木 史雄

診療科

内 科
山内 健士朗 第2・4週

大津留 晶

曜日 月 火 水 木 金

※月曜日や金曜日等の土日祝日前後は外来が混雑いたしますので、お時間には余裕をもってご来院くださいますようお願いいたします。
　また、月曜日や金曜日等の土日祝日前後は診察までの待ち時間が長くなる場合がございます。
◆1　消化器科【お通じ専門外来】、糖尿病・内分泌代謝内科の診療については、お問い合わせのうえご来院ください。
◆2　脳神経外科【頭痛専門外来】、皮膚科の診療は予約制となります。平日の14時～ 17時にお電話にてご予約ください。（但し、急患を除く）
◆3　産婦人科の予約・予約変更は平日の16時～ 17時の間にお電話ください。
◆4　眼科の診療は予約制となります。平日の14時～ 15時にお電話にてご予約ください。（但し、急患を除く）
◆5　リウマチ科の診療は医師の都合により不定期となります。また、現在は新規患者の受入を見合わせております。
◆6　心療内科の診療は予約制となります。平日の14時～ 15時にお電話にてご予約ください。
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総合病院からのお知らせ
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● 新任常勤医の紹介

● 息切れ外来について

◆消化器科　※広島大学からの派遣医師の交代

水野  純一 医師
みず の　じゅんいち

【出身地】
　広島県広島市

【趣味・休日の過ごし方】　
　旅行・ゴルフ

【コメント】
　かかりつけ医と連携した医療を心がけていきます。

　心血管疾患の早期発見と早期治療を行う「息切れ外
来」を開設しております。
　医療機関からの紹介はもとより、息切れや動悸、足の
むくみや胸が苦しくなるなどの症状などを感じましたら、
お気軽にお問い合わせください。
【お問合せ先】
　☎：２２－３１８１（代表）
　※循環器内科へ取次ぎいたします。

　最近メディアで、帯状疱疹予防接種について目にする機会
が増えています。帯状疱疹の発生率は、５０歳以上で増加し
加齢によってさらに増加します。
　当院では、５０歳以上の方等を対象に帯状疱疹ワクチン接
種を実施しております。南相馬市民に対する助成制度もあり
ますので、詳細につきましてはお問合せください。

【お問合せ先】
　☎：２６－７５４３（人間ドック・健診センター ）

● 福島県地域医療症例検討会での表彰について
福島県地域医療症例検討会が令和５年１０月２８日、郡山市の寿
泉堂綜合病院で開催され、髙田修磨研修医（初期研修１年目）が第
３位となり表彰されました。
・演題名：「股関節滑液包炎を伴うリウマチ性多発筋痛症の一例」
・指導教官：山内健士朗医師（総合診療科長）

● 帯状疱疹ワクチン接種について

その他医業費用
0.2億円 0.5％

医業外費用
3.1億円 5.8％

事業概要

決算状況

その他医業収益
2.7億円 4.5％

国・県からの補助金
13.9億円 23.2％

その他
2.5億円 4.3％

収益　59.8億円

入院収益
23.1億円
38.6％

外来収益
11.6億円
19.3％

市からの負担金など
6.0億円 10.1％

入院収益
23.1億円
38.6％

外来収益
11.6億円
19.3％

市からの負担金など
6.0億円 10.1％

減価償却費
3.8億円 7.0％

特別損失
0.2億円 0.4％

　令和４年度の病院事業も、現行の医療機能を維持し、地域で必要とされる医療の
提供に努めました。また、地域の基幹病院の責務として、引き続き新型コロナウイ
ルス感染症に最優先で取り組みました。

＜医療機能・体制の充実に向けた取り組み＞
　常勤医師を新たに配置、増員することで、令和４年度から血液内科や耳鼻咽喉科で入院診療を
開始するなど、診療体制の充実を図ることができました。また、令和５年度に向けて循環器科や
眼科で新たに常勤医師を確保する事ができました。
＜新たな市立病院理念の策定＞
　地域医療を取り巻く環境の変化、公立病院の果たす役割の変化を踏まえ、南相馬市立病院のあ
るべき姿を示す病院理念の見直しを行い、
「“ 人 ” に寄り添い、“ 人 ” に信頼され、地域の未来へともに笑顔で歩む病院を目指します。」
とする新たな病院理念を策定しました。（令和５年４月から施行となりました。）

　令和４年度決算は、前年度に引き続き黒字となり、健全経営の水準に至りましたが、
医業収支でみると依然として費用が収益を大きく上回っております。
　持続可能な病院経営を目指し、医業収支の改善に取り組むとともに、地域で不足
する医療や不採算医療など、地域で必要とされる医療機能の充実にも努めてまいり
ます。

令和４年度 令和３年度 増　　減
▲788人
▲2.2人

＋1,156円
▲1.0ポイント
＋10,718人
＋42.8人
＋173円

＋2億307万円
＋3億9,999万円
▲1億9,692万円

52,626人
144.2人
43,370円
62.70%
74,943人
309.7人
13,320円

57億7,662万円
49億3,556万円
8億4,106万円

51,838人
142.0人
44,526円
61.70%
85,661人
352.5人
13,493円

59億7,969万円
53億3,555万円
6億4,414万円

収　　　益
費　　　用
純　損　益

延 べ 患 者 数
１日平均患者数
診 療 単 価
病 床 利 用 率
延 べ 患 者 数
１日平均患者数
診 療 単 価

入

　院

外

　来

■令和４年度　南相馬市立総合病院決算報告■令和４年度　南相馬市立総合病院決算報告

※総収益と総費用は10︓9、医業収益と医業費用は7︓10となっています。
※太枠は医業収益と医業費用です。

費用　53.4億円

経費(委託費など)
10.3億円 19.2％

医療材料費
8.4億円
15.7％

給与費
27.4億円
51.4％

経費(委託費など)
10.3億円 19.2％

医療材料費
8.4億円
15.7％

給与費
27.4億円
51.4％
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する医療や不採算医療など、地域で必要とされる医療機能の充実にも努めてまいり
ます。

令和４年度 令和３年度 増　　減
▲788人
▲2.2人

＋1,156円
▲1.0ポイント
＋10,718人
＋42.8人
＋173円

＋2億307万円
＋3億9,999万円
▲1億9,692万円

52,626人
144.2人
43,370円
62.70%
74,943人
309.7人
13,320円

57億7,662万円
49億3,556万円
8億4,106万円

51,838人
142.0人
44,526円
61.70%
85,661人
352.5人
13,493円

59億7,969万円
53億3,555万円
6億4,414万円

収　　　益
費　　　用
純　損　益

延 べ 患 者 数
１日平均患者数
診 療 単 価
病 床 利 用 率
延 べ 患 者 数
１日平均患者数
診 療 単 価

入

　院

外

　来

■令和４年度　南相馬市立総合病院決算報告■令和４年度　南相馬市立総合病院決算報告

※総収益と総費用は10︓9、医業収益と医業費用は7︓10となっています。
※太枠は医業収益と医業費用です。

費用　53.4億円

経費(委託費など)
10.3億円 19.2％

医療材料費
8.4億円
15.7％

給与費
27.4億円
51.4％

経費(委託費など)
10.3億円 19.2％

医療材料費
8.4億円
15.7％

給与費
27.4億円
51.4％



４ １病院だより　2023.12病院だより　2023.12

■院長あいさつ

院長　及川 友好

　「長かったですね～」３８年ぶりにプロ野球日本一となった阪神タイ
ガース岡田監督のコメントです。その 3８年前の昭和６０年を振り返ると、
肩からぶら下げる日本初の携帯電話が発売され、国鉄の名のもと東北新
幹線が上野駅まで延伸し、買い物をしても消費税がない時代でした。改
めて時代の『変化』に驚かされます。また、『変化』と言えば、新型コ
ロナウイルス感染症が５類となり初めての年末を迎えようとしてますが、
今年は街中でここ数年見られなかった活気があると感じます。

　さらに当院に目を向ければ、新たな病院理念を定めた『変化』の年となりました。「“ 人 ”
に寄り添い、“ 人 ” に信頼され、地域の未来へ ともに笑顔で歩む病院を目指します。」と進
むべき方向を明確にし臨んだ一年でした。来年は辰年。理念実現に向け常に『上へ上へ』と
向上心を保ち、安全・安心な医療を提供すべく来年も切磋琢磨してまいります。

　令和５年度南相馬市表彰式が令和５年１１月３日
に行われました。市勢の進展と公共の福祉への貢献
が認められ、南相馬市立総合病院ボランティア会が
保健福祉功労者として表彰されました。１１月６日に
は、同ボランティア会の櫻井会長ほか会員の皆様が
来院し、受賞の報告をいただきました。

　櫻井会長は、「このような賞をいただき大変うれしく
思っております。これも、ボランティア会員皆の努力の
賜物と感謝しています。また、こうした活動ができるの
は、家庭の協力があってこそであると思っております。
今後も家庭を大事にし、また健康に留意し、頑張ってま
いります。」と受賞の喜びを語っておられました。　

◆トピックス
〇ボランティア会が南相馬市から表彰されました

南相馬市立総合病院 広報誌
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〒975-0033
南相馬市原町区高見町二丁目54番地の6
TEL. 0244-22-3181(代表)
FAX. 0244-22-8853
ホームページ http://m-soma-hsp.com/

■外来診療日割表　受付時間８時３０～１１時３０分（一部診療科・急患を除く）
≪問合せ先：０２４４－２２－３１８１≫

【令和５年１２月１日現在】★ 診療体制（常勤医師２４名・初期研修医５名及び非常勤医師での対応）

◆1

◆1

◆2

◆3

◆4

◆5

◆6

◆2
皮 膚 科
（ 予 約 制 ）

福島医大医師

リ ウ マ チ 科 不定期
心 療 内 科 第１週 舞子浜病院医師 第2・4週

雲雀ケ丘病院医師（ 予 約 制 ） 第３週 新田目病院医師

泌 尿 器 科 福島医大医師 熊 佳伸（第３週休診）

眼 科
（ 予 約 制 ）

明成 田山明成 田山明成 田山明成 田山

耳 鼻 咽 喉 科 佐藤 和則 佐藤 和則 福島医大医師 佐藤 和則 福島医大医師

小元 敬大 小元 敬大 小元 敬大 福島医大医師 福島医大医師

午 後
14：30~16：00

担当医（予約制）
14：30~16：00

担当医（予約制）
14：30~16：00

担当医（予約制）

一ヵ月健診（予約制）

産 婦 人 科
午 前

安部 宏 安部 宏 安部 宏 安部 宏 小元 敬大

11:00まで 11:00まで

午 後
予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制） 予防接種（予約制）

一ヵ月健診（予約制）

溝口 由美子
師医大医島福師医大医島福子美由 口溝匠 下山

小 児 科

午 前
萩原 典之 萩原 典之 山下 匠 萩原 典之

受 付 11:00まで 11:00まで 11:00まで

第２･４週 小山 明彦
心 臓 血 管 外 科 福島医大医師

形 成 外 科
第1・3・5週 西田 翔平

織田 惠子
福島医大医師

脳 神 経 外 科
及川 友好 池田 俊一郎 織田 惠子

及川 友好
【頭痛専門外来】(予約

及川 友好

山ノ井 優 福島医大医師 山ノ井 優 織田 惠子

受 付 時 間 11:00まで 11:00まで 11:00まで 11:00まで 11:00まで

福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師

14:00~15:00 高間 朗

整 形 外 科
渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広 渡邉 剛広

福島医大医師 福島医大医師

岩舘 学
【甲状腺専門外来】

福島医大医師 高間 朗外 科
午 前

大平 広道 岩舘 学 大平 広道 高間 朗

午 後

神 経 内 科  明数 井金）後午（週2第師医大医島福師医大医島福

呼 吸 器 科 福島医大医師 宮城県立がんセンター
福島医大医師

第４週 福島医大医師

14:00~15:30 中田 敬
糖 尿 病 ・
内 分 泌 代 謝 内 科

福島医大医師

腎 臓 ・
高 血 圧 内 科

午 前 郎一順 間風敬 田中
午 後 14:00~15:30 中田 敬

秦 佐智雄
【お通じ専門外来】

奥村 廣和（予約制）

消 化 器 科
午 前 秦 佐智雄 公立相馬医師 水野 純一 秦 佐智雄 水野 純一

午 後

奥村 廣和
月１回 福島医大医師 坪倉 正治（不定期） 福島医大医師血 液 内 科

午 前
和廣 村奥和廣 村奥和廣 村奥

午 後 奥村 廣和（予約制）

午 後 13:00~14:30 阿部 諭史 第4週 福島医大(予約制) 秋田 発（予約制）

阿部 諭史 遠藤 圭一郎 遠藤 圭一郎 遠藤 圭一郎 阿部 諭史
福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師 福島医大医師

鈴木 史雄
発 田秋発 田秋

山内 健士朗
山内 健士朗

第2・4週 大津留 晶 福島医大医師

循 環 器 科
午 前

鈴木 史雄 鈴木 史雄 鈴木 史雄 鈴木 史雄

診療科

内 科
山内 健士朗 第2・4週

大津留 晶

曜日 月 火 水 木 金

※月曜日や金曜日等の土日祝日前後は外来が混雑いたしますので、お時間には余裕をもってご来院くださいますようお願いいたします。
　また、月曜日や金曜日等の土日祝日前後は診察までの待ち時間が長くなる場合がございます。
◆1　消化器科【お通じ専門外来】、糖尿病・内分泌代謝内科の診療については、お問い合わせのうえご来院ください。
◆2　脳神経外科【頭痛専門外来】、皮膚科の診療は予約制となります。平日の14時～ 17時にお電話にてご予約ください。（但し、急患を除く）
◆3　産婦人科の予約・予約変更は平日の16時～ 17時の間にお電話ください。
◆4　眼科の診療は予約制となります。平日の14時～ 15時にお電話にてご予約ください。（但し、急患を除く）
◆5　リウマチ科の診療は医師の都合により不定期となります。また、現在は新規患者の受入を見合わせております。
◆6　心療内科の診療は予約制となります。平日の14時～ 15時にお電話にてご予約ください。


